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Estratégia, tomada de decisão, concentração e lidar com situações de alta pressão são todos
componentes essenciais de uma estratégia competitiva. jogos jogos. Essas facetas mentais são
tão rigorosas e tributárias quanto as encontradas na tradição. Esportes.
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Las madres Valentina y Alla, originarias de Rusia y Ucrania respectivamente,  mantienen una
estrecha relación a pesar de la difícil situación política y militar en la frontera entre ambos países.

Comunicación constante  a pesar de la intensificación del conflicto

Cuando el pequeño pueblo de Valentina en Rusia fue bombardeado en marzo por fuerzas 
ucranianas, su hija Alla, que vive cerca de Járkov, la contactaba constantemente para asegurarse
de que estuviera bien.
Actualmente, con Járkov  y sus alrededores bajo ataque por parte de Rusia, es Valentina quien se
preocupa y verifica el bienestar de su  hija. Estas llamadas y mensajes de texto continúan a
medida que la intensidad del conflicto aumenta en la nueva frontera.

Relaciones  familiares y emocionales en la frontera

Las conversaciones como las de Valentina y Alla tienen lugar a lo largo de toda  la región
fronteriza, donde la vida no solo es físicamente peligrosa, sino también emocionalmente
agotadora, ya que las simpatías son  puestas a prueba por los lazos familiares que atraviesan la
frontera.

Historias compartidas y vínculos en las regiones fronterizas

Como muchas personas  que viven en las regiones fronterizas, Valentina creció en Ucrania antes
de mudarse a la ciudad rusa de Grayvoron en  1989 para hacer negocios. Por otro lado, personas
que crecieron en el lado ruso de la frontera se mudaron a  Járkov para estudiar, trabajar y
casarse.
Valentina, ciudadana ruso-ucraniana, comparte el dolor por las bajas civiles en ambos bandos y
desea  que el conflicto termine lo antes posible, salvando vidas y también a Járkov, una "ciudad
hermosa y asombrosa".
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