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Acaraú está situado na zona litorânea da Região Extremo Oeste do Estado do Ceará, com
extensão territorial de 843,0 km²  e localização geográfica privilegiada, com suas terras banhadas
pelo mar e pelas águas perenes do Rio Acaraú.
Partindo da capital, Fortaleza,  o acesso é pela Rodovia Estruturante (CE 085) ou pela BR 222,
com percurso aproximado de 238 km.
Com cerca de  60 mil habitantes, Acaraú tem população flutuante sazonal devido à pesca e à
irrigação no Perímetro Irrigado.
Os principais ícones de  patrocinio esportes da sorte gremio economia são o coco, a castanha, a
lagosta, o camarão e o peixe.
A cidade passa por processo de modernização  e crescimento econômico, alavancados pelo setor
educacional, comércio e de serviços, pesca, agricultura, carcinicultura, parques eólicos e turismo -
por  estar próxima à região da Rota das Emoções, do Ministério do Turismo.
A história de ocupação do território do delta do  rio Acaraú pelos índios tremembés8 começou
antes da chegada dos portugueses à região, no século XVI.
Os portugueses fizeram um reconhecimento  completo da região, bem como a usaram como base
de apoio para a ocupação do litoral e como base de  apoio para confrontos militares com os
franceses, que ocupavam o Maranhão.6 Deste momento histórico existem várias cartas
topográficas datadas dos  séculos XVII.
Em 1608, instala-se e fixa-se o primeiro povoamento português desta região que foi a "Aldeia do
Cajueiro"9 (hoje Almofala),  um aldeamento de índios criados por iniciativa dos Jesuítas. Já o
início do povoamento e a implementação econômica às margens  do Rio Acaraú pelos
portugueses aconteceu com a chegada de fugitivos das guerras com os holandeses oriundos de
Pernambuco,Paraíba e  Rio Grande do Norte6 no século XVII; através das entradas dos Sertões
de Fora; com a instalação da pecuária e  a produção do charque na capitania do Ceará,no século
XVIII.
O primitivo núcleo da Barra do Acaracu serviu de ancoradouro a  pequenas embarcações e,
depois, passou a chamar-se Porto dos Barcos de Acaracu. É o marco inicial do que, mais tarde, 
viria a ser a cidade de Acaraú. Antes do povoado da Barra do Acaracu, alguns quilômetros ao
norte e também  à margem direita do rio, que ficou conhecido como Presídio.6
No século XVIII, em patrocinio esportes da sorte gremio 22 de setembro de 1799, o  povoado foi
elevado à categoria de distrito de Acaracu da vila de Sobral. Já patrocinio esportes da sorte
gremio elevação à categoria de vila  do Acaracu, com o distrito já desmembrado da jurisdição de
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Sobral, ocorreu segundo Lei 480, de 31 de julho de  1849, tendo sido instalada a 5 de fevereiro de
1851. A fundação do município de Acaraú data de 31 de  julho de 18496 . O título de município, já
com a denominação atual de Acaraú, ocorreu segundo Lei 2 019,  de 19 de setembro de 1882.
A freguesia foi criada pelo decreto geral de 5 de setembro de 1832, com a  transferência para a
povoação da Barra do Acaraú da freguesia daIgreja de Nossa Senhora da Conceição de
Almofala, antiga missão  dos índios tremembés.
Os principais eventos culturais:
Festa da padroeira: Nossa Senhora da Conceição. Esta festa acontece na véspera do dia 8  de
dezembro de cada ano, sendo este dia feriado municipal.
Festa do padroeiro São Sebastião - esta festa acontece na véspera  do dia 20 de janeiro de cada
ano, sendo este dia feriado municipal.
Carnaval, evento que tem atraído muitos visitantes à  cidade por serem bastante tranquilos os
festejos dos foliões.
Festival Junino : evento realizado pouco antes do seu aniversário de emancipação  política, 31 de
julho.
Miss Acaraú: Desfile realizado para eleição da representante da beleza acarauense.
Festa do Camarão: Realizada em patrocinio esportes da sorte gremio Outubro,  é um evento de
porte internacional, sendo realizada na cidade a feira internacional do camarão, atraindo
visitantes nacionais e internacionais.
A  administração municipal localiza-se na sede: Acaraú.
A região litorânea do Acaraú é cercada de belezas naturais, banhadas pelo mar e pelo  Rio
Acaraú, com manguezais e paisagens paradisíacas, compondo um ambiente ideal para relaxar e
repor as energias.
Nessa faixa de 34  km do litoral cearense, o vento sopra durante o ano inteiro, atraindo
praticantes de esportes como kitesurf e kitebug. A  época de ventos mais fortes é de julho a
janeiro, quando a velocidade atinge de 18 a 35 knots.
Na Praia  de Arpoeiras, considerada uma das maiores praias secas do mundo, ocorre um
fenômeno natural que provoca o distanciamento de cerca  de 2 km entre a maré alta e baixa,
formando piscinas naturais com águas calmas e cristalinas.
O turista dispõe de  serviços de restaurantes e bares, onde são servidos pratos típicos da região,
incluindo peixes, crustáceos e frutos do mar.
A rede  hoteleira oferece acomodações em patrocinio esportes da sorte gremio pousadas, hotéis
e flats, disponibilizando ambientes agradáveis e temáticos.
Prédios com arquitetura do século passado, lado  a lado com as construções modernas, são um
atrativo aos olhos dos visitantes.
As festas populares, entre elas o Carnaval, atraem  milhares de turistas que buscam a diversão
com a tranquilidade que o município oferece.
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Dela Rubiano Hurtado: una abuela colombiana que encontró
apoyo y optimismo en el cuidado de su nieta

Dela Rubiano Hurtado nunca  consideró su rol como cuidadora de su nieta Adriana como un
trabajo o una carrera. Sin embargo, cuando su hija  se quedó embarazada a los 15 años y no
pudo cuidar del bebé, Rubiano se hizo cargo sin dudarlo.
Adriana, de  20 años, tiene una discapacidad intelectual moderada y necesita apoyo constante en
su vida diaria. Rubiano se convirtió en su  cuidadora las 24 horas del día, lo que la hizo sentir
atrapada en ocasiones.
Gracias a un proyecto innovador, Rubiano encontró  apoyo y optimismo en su rol como cuidadora.
Este proyecto tiene como objetivo transformar el trabajo de cuidado no remunerado  y ha
mejorado la salud mental de Rubiano y ha cambiado su perspectiva sobre el cuidado que brinda.

El cuidado no  remunerado en Colombia

En Colombia, como en la mayoría de las sociedades, el trabajo de cuidado no remunerado recae
desproporcionadamente en  las mujeres. La gran mayoría de las cuidadoras no eligen dedicar su
vida al cuidado de los jóvenes, los ancianos  o los enfermos, y la mayoría no recibe capacitación,
asistencia financiera ni reconocimiento.
En 2010, Colombia se convirtió en el primer  país del mundo en introducir una ley que requiere
que se documenten las contribuciones de la economía del cuidado invisible.  En 2024, el gobierno
de Bogotá estudió a los trabajadores de cuidado no remunerados y encontró que alrededor de
una  de cada tres mujeres en la ciudad –aproximadamente 1.5 millones de personas– trabajaban
sin reconocimiento, el 90% de ellas viviendo  en la pobreza.
La gran mayoría de las cuidadoras no tiene educación formal, una de cada cinco tiene una
enfermedad diagnosticada  y el 14% está encerrada en el hogar debido a las necesidades de las
personas a las que cuidan.
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El proyecto  innovador de Bogotá

Ante esta situación, el gobierno de Bogotá propuso un programa innovador que ganó un premio
de R$1 millón  de dólares de Bloomberg Philanthropies en enero de 2024. Este proyecto,
coordinado por Sandra Milena Blanco, tiene como objetivo brindar  apoyo a las cuidadoras y
reconocer su trabajo.
El plan incluye la creación de 23 "bloques de cuidado" estratégicamente ubicados en  los barrios
más desfavorecidos de Bogotá. Las cuidadoras podrán acudir a estos lugares para recibir
asesoramiento, participar en talleres o  clases, recibir asesoramiento legal, realizar actividades
recreativas o simplemente dejar su ropa para lavar.
"Hay un enfoque fuerte en género para  que estas mujeres se sientan escuchadas y valoradas.
No se trata solo de reducir la carga en ellas, sino de  asegurarnos de que valoren su trabajo, se
valoren a sí mismas y se den cuenta de que 'puedo cuidar a  otros mientras cuido de mí misma'",
dice Claudia Mirta Luna, quien supervisa la implementación.
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