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Crescendo das raizes: como lidar com o crescimento do
cabelo tinturado


https://www.dimen.com.br/futebol-nordeste-bet-2024-08-04-id-27648.html

Ha frequentemente uma fase incbmoda ao crescer a cor do cabelo. Leva quatro a cinco meses
para obter alguns centimetros de crescimento nas raizes, mas o estilista celebridade Michael
Douglas diz: "E o melhor jeito de fazer crescer a cor, ao mesmo tempo real bet ao vivo que as
pontas do cabelo tinturado sao recortadas regularmente”. Se vocé odeia as raizes, tente um po
de raiz real bet ao vivo vez de um spray; eles duram mais tempo e ndo sao tdo secantes.

Se - como Sarah Jessica Parker - vocé preferir seguir a rota da coloragdo, Douglas sugere o
envelhecimento cinza: "Ter destaques finos e sutis ou balayage € uma 6tima maneira de mesclar
0S cinzas com a cor base, e algumas mechas destacadas iluminadas ao redor do rosto
iluminardo o rosto. Apos o cabelo ter sido descolorido, vocé pode achar que as mechas cinza
comegam a ficar um pouco avermelhadas, devido ao esmaecimento do toner, mas um shampoo
tonificante roxo pode ajudar.”

Se vocé optar pela rota sem decolorante, estilize o cabelo de novas maneiras, alterando as
partidas ou procurando acessorios para cabelo, ndo para cobri-lo, mas para que ainda desfrute de
estiliza-lo. A Anthropologie tem uma 6tima selecao.

Independentemente da rota escolhida, os tratamentos de condicionamento profundo sao cruciais,
assim como a protecao contra a luz UV e o cloro. Mas ter raizes ndo é vergonhoso; confira Andie
MacDowell e Jamie Lee Curtis, que estdo navegando nessa transicdo maravilhosamente.
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